TALLER : INFERENCIA ES‘I‘ADTSTICA

Temas : Muestreo, Estimacién y Pruebas de hipétesis

EJERCICIOS PROPUESTOS

1. Los Jj6venes coIombzanos se ha vuelto mas conscientes con
respecto alaimportancia de una buena nutncxén acomp&-
fiada de actividad deportiva para tener una biena salud.
Una asociacién de médicos opina que qmz&s los j6venes
estén modlﬁcando sus dietas para incluir menos, carne ro-
Jay mas frutas y verduras. Para verificar esta teorfa, un
grupo: ‘de estudiantes dela Ja.vemana Cali decide seleccio-
nar registros nutricionales de los estudiantes (consxgnados

en encuesta realizada por MU) de hace 10 afiog ¥ com-
parar-la cantidad promedio ‘de carne de Tes consumlda,

por afio con las cantidades consumidas. por un niimero de
'Jévenes que serdn entrevistados este ano De acterdo con

la mformacxén act,ua.I 8¢ estlma que el consumo de carne .
de 1es por afio varia de D a 104 libras por afio. Cuan- :

tos jovenes deben seleccionar los investigadores de cada
grupo si desean estimar la diferencia en el consumo anual
promedm per capita de carne de res correcta dentro de b

libras con un 9% de confianza?, Si ademas se desea es- L
timar la proporcién ‘de jévenes. que gon vegetananos que' SN

tamafio se debe tener en cuenta?.

2. Los investigadores (de ejercicio anterior) seleccionaron
dos grupos de 400 jévenes cada uno, y reunieron la si-
guiente informacién sobre los habitos de CONsumo de car-
ne de res actuales y de hace 10 afics: :

Hace 10 afios. ..rEs.t_é_ afio
Media muestral A3 e
Des.est. muestral 25 B

A los mvestlgadores Ies' gustarfa, poder mostrar .que ¢l

consumo de carne per capita se redujo en los dltimos 10

afios, mediante la construccién de intervalos de confianza,

A que conclusién se puede Ilegar 4 partir de la mforma/-
cién suministrada? :

3. Uno de los problemas mas frecuentes en._gévenes Auniver-
sitarios es la alta tensién e gene

beza. La tensién muscular en la reglén de la cabeza se ha
asociado con los dolores de cabeza, es tazonable pensar
que si la tensién muscular disminuye, es probable ¢ que los
dolores de cabeza se reduzcan o desaparezcan Un grupo
de investigadores disefia un experimento en el cual par-
ticipan nueve: esf.udlantes que padecen dolores de cabeza
durante las semanas de evaluacién, Postenormente un
grupo de profesionales del medio universitario los entre-
na con el ﬁn de que puedan aprendan a reducir la tensién

muscular en la region de la cabeza, utﬂizando un dlapo-_-_ :
sitivo de biorretroalimentacion. Para este experimento,

el dispositivo mencionado se conecta al musculo frongal,
que se encuentra en la region del frente de la cara ;. El

dispositivo indica al estudiante la cantidad de tensitn

Jas ‘evaluaciones = -
finales, las cuales en aIgunos casos genera dolores de ca-

que exigte en eI musculo al cual esta umdo {en este caso,
al frontal) y le ayuda.a reducir los niveles de tensién.
Después de 6 semanas.de entrenamwnto los j6venes han
logrado mantener una baja tensi6n en el musculo frontal;
entonces se lleva nuevamente un registro de los dolores
de cabeza que sufren durante las dos semanas de evalua-

' cmnes A continuacién :

Sujeto linéai i

- Después de

No. base entrenamiento
TTTTOT 3
2 13 7
3 6 2
4 3
B 5 6
6 10 2
8 e =0
9 vy 2

Dado que. pueden existir problemas de mterpretamén en el

_ _pianteamwnto a.ntenor, debido 2 que los resultados apa—

s sinos ‘a 1g|’m otro factor tambzén presente en la sxtuar

¢i6n, como por ejemplo el momento ‘en ‘que se rea,lzzan
las mediciones (primeros parciales; segundos parc1a1es o

. finales) , los investigadores incorporan un grupo que se
denomma Erupo control - ‘que permita dar cuenta de estas

variaciones. Este segundo grupo de Jévenes que también
presentan doiores de cabeza fue medido dura,nte log mig-
mos momentos del primer: grupo (grupo experxmental)
salvo que.no fue: entrenado con el dispositivo para con-

. -trolar 1a tensuin Durante el periodo intermedio este gru-
_ 'po solo habio con los. 1nvest:gad01es sobre los dolores de
.cabeza. El ; ntimero de’ dolores de cabeza durante la lines,

base y el periodo de seguimiento para el grupo control
arro;o Ios sxguxentes datos. '

' SuJeto lmea, I)__gspués de
-:No.". . ' base entrenamiento
S S 1

2 8 9

3 14 12
-4 16 15
5 6 4

6 5 3

T 8. e
8 10 S

9 9 7

Se puede concluir que el entrenamiento realizado con el
dispositivo disminuye los dolores de cabeza? Nota: supon-
ga que el ntimero de dolores de cabeza se distribuyen apro-
ximadamente normal. (Tomado de Robert Pagano(2006)
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